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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

За короткий срок в системе музыкального воспитания дошкольников появилось 

много нового. Нам предлагают большое количество программ по музыкальному 

воспитанию дошкольников, образовательных технологий. Изменились дети и родители. 

А главное, изменились требования к содержанию и организации музыкального 

воспитания. На современном этапе педагогическая деятельность требует обращения 

музыкального руководителя к новым формам работы с детьми. Ориентиром в этом 

направлении является ФГОС ДО, который устанавливает нормы и правила, обязательные 

при реализации основной образовательной программы (ООП) ДО, определяющие новое 

представление о содержании и организации музыкального воспитания. 

Определение ценностных ориентиров: 

- развитие ценностных отношений личности с целью интеграции ее в национальную и 

мировую культуру; 

- развитие деятельностных и коммуникативных качеств личности, обеспечивающих ее 

развитие и самореализацию; 

- формирование у воспитанников адекватной современному уровню знаний картины 

мира. 

Данная рабочая программа музыкального руководителя муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 332 Красноармейского 

района Волгограда» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ДО,  опирается на 

рекомендации Примерной образовательной программы дошкольного воспитания    

«Детство»  под ред. Т.И. Бабаевой,  А.Г.Гогоберидзе, И.В.Солнцевой и программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой в образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Программа составлена в соответствии нормативно - правовыми документами: 

- Федеральным Законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ      

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержденный приказом от 17.10.2013г. N 1155 Министерства образования и науки РФ.  

- постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15.05.2013г. N26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций") 

- Приказом министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам. 

- Конституцией Российской Федерации ст. 43, 72; 

- Письмом Минобразования от 02.06.1998г № 89/34-16 «О реализации права ДОУ на 

выбор программ и педагогических технологий»; 

- Уставом МОУ Детский сад № 332; 

- Основной образовательной программой МОУ Детский сад № 332 

Методологической основой программы являются следующие программы и 

методические пособия: парциальная программа «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной; 

«Топ, хлоп малыши» А.И. Бурениной, Т. Н. Сауко; программа по музыкально-

ритмическому воспитанию детей 2-3 лет; программа «Музыкальные шедевры» О. П. 

Радыновой; программа «Элементарное музицирование с дошкольниками»» Т.Э. 

Тютюнниковой. 
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Программа «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной  

Цель программы: развивать ребёнка в возрасте от 3 до 9 лет, формируя средствами 

музыки и ритмических движений разнообразные умения, способности, качества 

личности. 

Задачи: 

- Развитие музыкальности; 

- Развитие двигательных качеств и умений; 

- Развитие творческих способностей; 

- Развитие и тренировка психических процессов; 

- Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности. 

Система работы предполагает вариативные игровые формы организации 

педагогического процесса на основе сотрудничества ребёнка и взрослого. Автор 

предлагает методические рекомендации, практический материал – 100 разнообразных 

музыкально-ритмических композиций и аудиозаписи к ним. Используемый музыкальный 

материал – от детских песенок до симфонических произведений композиторов-

классиков. Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а так же 

возрастных особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. 

Программа «Музыкальные шедевры» О. П. Радыновой 

Программа содержит научно обоснованную и методически выстроенную систему 

формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста (трех-семи лет), 

учитывающую индивидуальные и психофизиологические особенности детей и 

взаимосвязанную со всей воспитательно-образовательной работой детского сада. В 

центре программы – развитие творческого слушания музыки детьми, которое 

предполагает побуждение детей к проявлениям различных форм творческой активности – 

музыкальной, музыкально-двигательной, художественной 

Ведущий вид деятельности программы - музыкальное восприятие, объединяющее 

исполнительство, творчество, музыкально-образовательную деятельность. Программа 

строится на основе использования произведений высокого искусства, подлинных 

образцов мировой музыкальной классики.  

Основополагающие принципы программы (тематический, контрастное 

сопоставление произведений, концентрический, принципы адаптивности и синкретизма) 

позволяют систематизировать репертуар музыкальной классики и народной музыки в 

целях накопления интонационного опыта восприятия музыки, развития творческих 

способностей в разных видах музыкальной деятельности, гибкого применения форм, 

методов и приемов педагогической работы в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Программа «Элементарного музицирования с дошкольниками»» Т.Э. Тютюнникова 

  Программа разработана на основе сочетания принципов творческого 

импровизационного музицирования австрийского композитора К.Орфа с достижениями 

отечественной детской музыкальной педагогики. Рассчитана на 2 года систематических 

занятий с детьми старшей и подготовительной к школе групп. Вариативность программы 

позволяет адаптировать её к работе с детьми младшего и более старшего возраста. 

Работа с детьми по развитию навыков элементарного музицирования в 

соответствии с требованиями программы осуществляется по трём взаимосвязанным 

направлениям: учебному, творческому и концертному. По каждому из них программа 

содержит конкретные рекомендации для педагогов. Программа снабжена учебно-

методическим комплектом. 
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1.2.  Цель и задачи рабочей программы 

ЦЕЛЬ: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку через решение следующих задач: 

✓ развитие  музыкально-художественной деятельности; 

✓ приобщение к музыкальному искусству; 

✓ развитие музыкальности детей;  

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса. 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 

Раздел «ПЕНИЕ» 

-формирование у детей певческих умений и навыков 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя 

и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи 

с этим ритмичности движений 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения 

-развитие художественно-творческих способностей 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах 
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1.3. Методические принципы построения рабочей программы: 

• Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

• Учет возрастных особенностей воспитанников. 

• Гендерный подход к используемому репертуару. 

• Последовательное усложнение поставленных задач 

• Принцип преемственности 

• Принцип положительной оценки. 

• Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

• Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

 

1.4. Возрастные особенности воспитанников. 

    1.4.1. Возрастные особенности воспитанников 3-4- лет. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских 

навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок 

воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и 

вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует 

части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка на сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. 

Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного 

материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, 

различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей 

программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является 

взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, 

песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация рабочей программы 

осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

-непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, 

тематические, авторские); 

 - самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 

утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия 

строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-

образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным 

способом.  

1.4.2. Возрастные особенности воспитанников 4 - 5  лет. 
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В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые  

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой  роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради  них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий  детей.  Двигательная сфера ребенка характеризуется 

позитивными изменениями  мелкой  и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте  лучше, чем младшие дошкольники, 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие  преграды.  К концу среднего 

дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Совершенствуется 

ориентация в  пространстве.  Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых. 

Начинает  развиваться образное мышление Дети средней группы уже имеют 

достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в 

разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. 

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более 

сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то 

степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся 

два раза в неделю по 20 минут. Их построение основывается на общих задачах 

музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 

проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и 

выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому 

приоритетными задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать 

и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-

ритмических движениях. 

 Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной 

деятельности  и в повседневной жизни. 

1.4.3. Возрастные особенности воспитанников 5- 6  лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое 

поведение, придерживаясь  роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая  

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией  

ролевого поведения. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  переключаемость  внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и 

в повседневной жизни.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом  сложных  форм  объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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Непосредственно-образовательная деятельность являются основной формой обучения. 

Задания, которые дают детям старшей группы, требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения. НОД проводятся два раза в неделю по 25 минут, их построение 

основывается на общих задачах музыкального воспитания. 

1.4. 4. Возрастные особенности воспитанников подготовительной к школе группы  

(от 6 лет до завершения образовательных отношений) 

К подготовительной к школе группе базисные характеристики личности становятся 

более содержательными: существенно повышается уровень произвольности и свободы 

поведения, что связано с возросшими возможностями ребенка, его уверенностью в своих 

силах. Появляется более адекватная оценка успешности в разных видах деятельности 

(рисование, игра, конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

   Подготовительная к школе группа - это середина детства. Подвижные энергичные 

дети активны во всех видах музыкально-художественной деятельности. В этот период у 

них качественно меняются психофизиологические возможности: голос становится 

звонким, движения - ещё более координированными, увеличивается объём внимания и 

памяти, совершенствуется речь. У детей возрастает произвольность поведения, 

формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется музыкальный 

кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные задачи музыкального 

развития детей. 

  В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка 

средствами музыки возрастает.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника.  

 К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

Младшая группа - слушать музыкальные произведения до конца, узнавать знакомые 

песни; различать звуки по высоте (октава); замечать динамические изменения (громко - 

тихо); петь,  не отставая друг от друга; выполнять танцевальные движения в парах; 

двигаться под музыку с предметом. 

Средняя группа - слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; 

узнавать песни, мелодии; различать звуки по высоте (секста-септима); петь протяжно, 

четко поизносить слова; выполнять движения в соответствии с характером музыки; 

инсценировать (вместе с педагогом) песни, хороводы; играть на металлофоне простейшие 

мелодии на 1 звуке. 

Старшая группа - различать жанры в музыке (песня, танец, марш); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнавать произведения по фрагменту; 

петь без напряжения, легким звуком, отчетливо произносить слова,  петь с 

аккомпанементом; ритмично двигаться в соответствии с характером музыки; 

самостоятельно менять движения в соответствии с 3-х частной формой  произведения; 

самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать,  не подражая 

друг другу; играть мелодии на металлофоне по одному и в группе. 

Подготовительная к школе группа - узнавать гимн РФ; определять музыкальный жанр 

произведения; различать части произведения; определять настроение, характер 

музыкального произведения; слышать в музыке изобразительные моменты; 
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воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном диапазоне; сохранять 

правильное положение корпуса при пении (певческая посадка); выразительно двигаться в 

соответствии с характером музыки, образа; передавать несложный ритмический рисунок; 

выполнять танцевальные движения качественно; инсценировать игровые песни; 

исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии. 

2. Содержательный раздел 

2.1. Условия реализации рабочей программы 

2.1.1. Создание предметно-развивающей среды: 

      Организация современного педагогического процесса в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательную программу дошкольного образования, 

требует от педагогических коллективов создания необходимой развивающей предметно-

пространственной среды  (далее - предметная среда) в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС) дошкольного 

образования. 

     Предметная среда в образовательном учреждении выполняет образовательную, 

развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную 

функции. Но самое главное – она должна работать на развитие самостоятельности и 

самодеятельности ребенка. 

     В каждом образовательном учреждении предметная среда должна иметь характер 

открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Иначе говоря, 

среда должна быть не только развивающей, но и развивающейся. При любых 

обстоятельствах предметную среду необходимо пополнять и обновлять, приспосабливая 

к конкретному возрасту.  

     Для реализации содержания каждой из образовательных областей, представленных в 

ФГОС дошкольного образования, важно подготовить необходимое оборудование, 

игровые, дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным 

и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их образовательных 

потребностей. Вместе с тем предметная среда должна создаваться с учетом принципа 

интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для реализации 

содержания одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации 

содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам 

деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, изобразительной и др.) 

     При создании предметной развивающей среды педагогам необходимо соблюдать 

принцип стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий 

сочетание привычных и неординарных элементов эстетической организации среды; 

индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

     Предметная среда современного детского сада не должна быть архаичной, она должна 

быть созвучна времени. 

     В ДОУ необходимо систематически проводить анализ состояния предметной среды с 

целью приведения ее в соответствие с гигиеническими, педагогическими и 

эстетическими требованиями (единство стиля, гармония цвета,  соразмерность и т.п.).  

Предметная среда должна отвечать: 

• критериям оценки материально-технических и медико-социальных условий 

пребывания детей в образовательных организациях; 

• санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы ДОУ. 

Материалы и оборудование должны создавать оптимально насыщенную целостную, 

многофункциональную, трансформирующуюся среду и обеспечивать реализацию ООП. 
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     При создании предметной среды необходимо  ориентироваться на требования ФГОС 

дошкольного образования  к развивающей  предметно-пространственной среде в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования,  а также принципы, определенные ФГОС дошкольного образования  

          При проектировании предметной развивающей среды необходимо учитывать 

следующие факторы: 

• психологические факторы, определяющие соответствие параметров предметной 

развивающей среды возможностям и особенностям восприятия, памяти, 

мышления, психомоторики ребенка; 

• психофизиологические факторы, обуславливающие соответствие объектов 

предметной развивающей среды зрительным, слуховым и другими возможностями 

ребенка, условиям комфорта и ориентирования. При проектировании предметной 

развивающей среды необходимо учитывать контактные и дистантные ощущения, 

формирующиеся при взаимодействии ребенка с объектами предметной 

развивающей среды; 

• зрительные ощущения. Учитывать освещение и цвет объектов как факторы 

эмоционально-эстетического воздействия, психофизиологического комфорта и 

информационного источника. При выборе и расположении источников света 

должны учитываться следующие параметры: уровень освещенности, отсутствие 

бликов на рабочих поверхностях, цвет света; 

• слуховые ощущения. Учитывать совокупность звучания звукопроизводящих 

игрушек; 

• тактильные ощущения. Материалы, используемые для изготовления объектов 

предметной развивающей среды не должны вызывать отрицательные ощущения 

при контакте с кожей ребенка; 

• физиологические факторы призваны обеспечить соответствие объектов 

предметной развивающей среды силовым, скоростным и биомеханическим 

возможностям ребенка; 

• антропометрические факторы, обеспечивающие соответствие ростовозрастных 

характеристик параметрам предметной развивающей среды. 

     Таким образом, можно отметить, что «Предметно пространственная среда – это 

система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально 

моделирующая содержание развития его духовного и физического облика в соответствии 

с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

     Каждое образовательное учреждение уникально и имеет свою систему ценностей и 

социальных приоритетов в построении учебно-воспитательного процесса. 

     В период перехода на образовательные стандарты дошкольного образования роль 

искусства как особого явления человеческого бытия, которое проявляется в 

художественном творчестве, продолжает быть важной составляющей частью воспитания 

детей. 

     Оно формирует культуру восприятия человеком окружающего мира, эмоционально-

нравственный отклик на художественные произведения, интерес к разным видам 

искусства, увлеченность художественным творчеством, обуславливает наличие знаний об 

искусстве, самостоятельные суждения, взгляды, позиции по отношению к произведениям 

искусства, их художественной ценности. 

     Освоение новых технологий музыкально-эстетической работы в детском саду 

возможно лишь при наличии материально-технического, методического оснащения, 

отвечающего современным требованиям. 
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     Рассматривая музыкальное воспитание как процесс организованного приобщения 

детей к музыкальной культуре, можно говорить о музыкальной среде как о средстве 

приобщения ребёнка к музыкальной культуре.  

      Таким образом, музыкальная среда становится одним из компонентов 

педагогической системы и представляет собой музыкальное оформление 

жизнедеятельности детей, в том числе занятий и праздников. 

     Музыкальные инструменты, игрушки, пособия можно выделить в предметно-

развивающую среду, которая достаточно подробно разработана в дошкольной педагогике. 

Однако этого недостаточно для моделирования процесса музыкального образования, 

направленного на становление личности ребенка.        

Для ребёнка дошкольного возраста среду можно представить как совокупность 

нескольких главных функциональных зон: среда дошкольного учреждения, среда семьи, 

среда социума  

     Известный средовед М. Хейдметс,  рассматривая среду с точки зрения субъекта, 

разделял её на индивидуальную и групповую;  объекты пространственной среды—на 

места (территории, помещения) и отдельные вещи; по характеру использования 

объектов—на постоянные и временные. Для организации среды это достаточно важное 

структурирование, позволяющее моделировать данный компонент через места 

деятельности ребёнка и отдельные объекты.       

  

     Наиболее общее понятие среды как педагогического средства приводится в работах 

Юрия Степановича Мануйлова, разработчика теории средового подхода в воспитании. 

Он определят среду, «как то, среди чего пребывает субъект, посредством чего 

формируется образ жизни и что опосредует его развитие и определяет личность». Из 

этого можно сделать вывод: среда представляет каждому ребёнку равные возможности 

приобрести те или иные качества личности (чему-либо научиться). Средовой подход 

обеспечивает создание единого по содержанию музыкально-эстетического пространства 

жизни детей и предполагает влияющие друг на друга и взаимосвязанные формы 

бытования музыки в ДОУ, семье и социуме.  

     Говоря о музыкальном развитии дошкольников, можно представить предметно-

развивающую среду как музыкально-образовательную, которая состоит из предметного и 

музыкального компонентов. Музыкальный компонент представлен аудиомузыкальной 

информацией, т. е. непосредственно музыкой, независимо от её источника. Всё 

остальное, в том числе музыкальные инструменты и средства извлечения музыки 

(магнитофон, музыкальный центр и т.д.), относится к предметному компоненту. В 

музыкально-образовательной среде,  кроме указанных компонентов присутствует и 

социальный, поскольку в любой среде происходят социальные взаимодействия ребёнка, 

влияющие на его развитие. Окружающие ребёнка сверстники и взрослые составляют его 

среду обитания, а взрослые, кроме этого, являются организаторами педагогического 

процесса. 

     Следуя из вышесказанного, творческая образовательная среда должна 

характеризоваться эмоциональным фоном, включающим творческую увлечённость, 

настрой на поиск, созидание. Таким образом, творческая среда характеризуется, 

прежде всего, творческой атмосферой, а также разнообразным и богатым 

предметным и информационным наполнением. 

     Требования к развивающей предметной среде, которые обосновываются тем, что 

способность к творчеству коренится в интересе ребёнка к предметному миру близких ему 

людей, в ориентировке на новизну, в первичном экспериментировании с игрушками и 
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инструментами, в любознательности, интересе, превышающем своей мотивацией 

получение утилитарного результата: 

➢ Требуется учитывать необходимость развития ведущей детской деятельности на 

каждом возрастном этапе; при этом важно руководствоваться таким положением: в 

каждый момент жизни все ведущие виды деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста (предметная, игровая, предпосылки учебной деятельности) 

присутствуют одновременно, но каждая из них проходит свой путь развития до 

момента, когда она становится ведущей. 

➢ Среда должна быть нацелена на зону ближайшего психического развития. 

➢ Музыкальная среда должна соответствовать структуре когнитивной (к 

когнитивной сфере относятся все психические процессы, выполняющие функции 

познания: знание, познание, изучение и пр.) сферы ребёнка, т. е. содержать как 

консервативные (уже известные ребёнку) компоненты, так и проблемные, 

подлежащие исследованию. 

 

Следует помнить: нереализованное стремление сразу же применять полученные 

знания приводит к тому, что знания не закрепляются, и, наоборот, постоянно 

используемые ребёнком знания живут и обогащаются. 

     Музыкальная среда раскрывает свои возможности в процессе общения детей со 

взрослыми в этой среде. От компетентности взрослого, его доброжелательности и 

заинтересованного отношения к детям зависит, станет ли эта среда развивающей, захочет 

и сможет ли ребёнок освоить её в своей деятельности. Ребёнок и взрослый действуют 

вместе—им обоим должно быть комфортно в музыкальной среде. 

     При разработке и оценке музыкальной среды следует опираться на следующие 

критерии её качества: 

1. Качество содержания. 

2. Качество структуры. 

3. Функциональный и эмоциональный комфорт детей. 

 

 Качество содержания. 

     Блоки компонентов среды соответствуют логике развития детской музыкальной 

деятельности (восприятие, воспроизведение, творчество), каждый предусматривает 

ориентацию на представление в среде всех видов детской музыкальной деятельности: 

восприятие музыки - пособия, помогающие воспринимать произведения для 

слушания, произведения, используемые в исполнительской певческой, танцевальной и 

музыкально-игровой деятельности, а также произведения, специально созданные для 

развития музыкально-сенсорного восприятия детей;  

воспроизведение музыки - пособия, побуждающие к певческой деятельности: к 

восприятию песен, их творческому, выразительному исполнению; пособия, 

побуждающие к музыкально-ритмической деятельности: к восприятию, исполнению 

музыки для игры или танца и т. п.; пособия, побуждающие к игре на детских 

музыкальных инструментах: восприятию музыки, исполняемой на них, освоению игры на 

этих инструментах, а также к творческой импровизации;  

музыкально-творческая деятельность - пособия, побуждающие к песенному, 

музыкально-игровому, танцевальному творчеству и импровизации на детских 

музыкальных инструментах. Решение этих задач обеспечивается разнообразием детских 

музыкальных инструментов, развивающих музыкальных игр и игрушек, наглядных 

дидактических пособий, разнообразных аудиовизуальных средств (магнитофон) и набора 
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кассет к ним и других технических средств (телевизор, видеомагнитофон, DVD-

проигрыватель, компьютерная техника и т. д.). 

Содержание музыкальной среды отражает принцип системности в овладении 

музыкальной деятельностью: она должна соответствовать возрасту детей и содержанию 

их музыкальной деятельности, поэтому следует усложнять содержание среды по 

возрастным ступеням. Содержание должно обеспечивать возможности для музыкально-

творческого развития детей и получения из среды необходимой им информации для 

музыкально-творческой деятельности. 

     В содержании среды должна быть представлена проблемность: ребёнок, действуя 

незнакомыми или малознакомыми предметами в музыкальной среде, обнаруживает и 

решает ряд задач, возникающих по ходу музыкальной деятельности.    

  

     Содержание музыкальной среды следует соотносить с ведущим видом деятельности 

детей определённой возрастной группы.   

     Динамичность содержания среды обеспечивает интерес к музыкальной деятельности, 

мотивацию, а затем и потребность в ней. 

     Специфика занятий музыкального искусства заключается и в том, что в искусстве нет 

пройденных тем, так же как и пройденных произведений. Каждая новая встреча со 

знакомым произведением должна обогащаться новыми впечатлениями: живое звучание 

музыки, аудиозаписи, привлечение произведений изобразительного искусства, виде-

офрагменты музыкальных спектаклей, концертов ведущих исполнителей, пение героев 

полюбившихся кино- и мультипликационных фильмов, атрибуты и костюмы любимых 

персонажей и др.  

     Наличие слайдов, репродукций, альбомов по искусству обеспечивает синтез 

музыкального искусства с литературой, театром, живописью, скульптурой и архитек-

турой. 

     Широкое привлечение современных технических средств обучения будет 

способствовать повышению качества музыкального образования, развитию интереса и 

любви к музыке и музыкальным занятиям, более глубокому восприятию детьми явлений 

искусства, вовлечению в активную музыкально-творческую деятельность, формированию 

многообразных представлений о различных гранях музыкального искусства, расширению 

художественного кругозора дошкольников, созданию ярких эмоциональных впечатлений. 

 

 Качество структуры. 

     Структура музыкальной среды представлена в виде модулей, включающих 

трансформирующиеся детали, что поддерживает у детей живой интерес. Она должна 

быть организована таким образом, чтобы в ней были визуально представлены все виды 

детской музыкальной деятельности и были созданы условия для активного 

взаимодействия детей с любыми пособиями и музыкальными инструментами. Мини-

центры удобны для развёртывания музыкальной деятельности одним ребёнком, двумя 

детьми или подгруппой. 

     Среда предполагает гибкое комплексирование и зонирование, предусматривающее 

полную и частичную трансформацию игровых модулей мини-центров, что обеспечивает 

разнообразную функциональную нагрузку детей. 

 Функциональный и эмоциональный комфорт детей обеспечивается оформлением 

музыкальных мини-центров. Для детей раннего и младшего дошкольного возраста 

должно быть сюжетным, а для детей старшего - иметь дидактическую направленность. 
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Предметная среда должна быть сомасштабна глазу, действиям руки, росту ребёнку. 

Пособия должны быть добротными, эстетически привлекательными, простыми в 

обращении, только тогда они вызывают желание действовать с ними. 

Целостность содержания музыкальной среды, объединяющей мини-центры и все те 

места, где может быть организован процесс музыкального воспитания, строится на 

следующих основах: 

➢ Психологическая (учитывая возрастные возможности детей и ведущие виды 

деятельности: в младенчестве—ориентировочно-исследовательская деятельность, 

осуществляемая в условиях общения с взрослыми: в раннем детстве—предметная, 

в дошкольном детстве—игровая). Для обеспечения подлинно творческого развития 

детей необходимо единство музыкальной среды, музыкального репертуара и 

содержательного общения с взрослыми; 

➢ Эстетическая (учитывая дизайнерские требования к проектированию, все модули 

должны быть соразмерны росту, глазу и руке ребёнка, эстетически выдержаны). 

Эстетика интерьера должна учитывать традиции детской культуры и быть 

ориентирована на будущее ребёнка; 

➢ Педагогическая (среда создаётся для предоставления детям возможностей 

активной и разнообразной музыкально-творческой деятельности, поэтому она 

должна функционально моделировать содержание музыкально-образовательного 

процесса в содержании пособий, игр, предметов, модулей и т. п.). Среда должна 

быть системной, т. е. отвечать возрасту и содержанию музыкальной деятельности 

детей, целям воспитания и развития ребёнка и уровню его подготовки. 

 

     Таким образом, мы видим, что особенностью музыкально-эстетического воспитания 

дошкольников является организация разных форм музыкальной деятельности. Это 

требует особого подхода к подбору специализированного оборудования и оформлению 

интерьера музыкального зала. 

 

         В соответствии с основами музыкального воспитания выделяются: музыкальная 

среда ДОУ, семьи, учреждений культуры и образования: 

                          Музыкально-образовательная среда ДОУ 

➢ Блок организованной (регламентированной) музыкальной деятельности: 

музыкальных занятий и развлечений, праздников и других видов деятельности с 

использованием музыки (для всех детей), посещение одной из студий (по выбору 

детей и родителей). На музыкальных занятиях ребёнок, как правило, впервые 

слышит музыкальные произведения, которые должны затронуть его душу и 

сердце; некоторые будут использоваться далее в исполнительной деятельности или 

в музыкально-сенсорных упражнениях. Здесь ребёнок получает знания, умения и 

навыки, здесь создаётся положительный эмоциональный фон, формируется 

желание и далее встречаться с музыкой, происходят различные игровые ситуации 

и т. п. 

➢ Блок нерегламентированной (совместной с воспитателем и самостоятельной) 

музыкальной деятельности детей в группе вне занятий  (в тёплую погоду - на 

свежем воздухе ):  - совместная с воспитателем (в сюжетно-ролевых играх с 

использованием музыкального репертуара, хороводных, музыкально-

дидактических, музыкально-творческих и др.; в процессе условно-образного и 

условно-схематического моделирования содержания, характера музыки, средств 

музыкальной выразительности и т. п.; в упражнениях с использованием 

музыкального конструктора Э. П. Костиной, моделирующего ступени звукоряда; 
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во время утреннего прихода детей, за едой, перед сном, в режимные моменты и т. 

д.). Кроме того, дети (по желанию) посещают дополнительные услуги, в которых 

осуществляется совместная с музыкальным руководителем деятельность; - 

самостоятельная музыкальная деятельность детей вне занятий (возникает по 

инициативе детей, представлена песнями, музыкальными играми, упражнениями, 

танцами, а также песенным, музыкально-ритмическим, инструментальным детским 

творчеством). 

 

          2.2.Содержание  работы по музыкальному развитию по возрастам 

           2.2.1. Содержание  работы по музыкальному развитию с детьми 3-4 лет 
           Цель музыкального воспитания: воспитывать эмоциональную отзывчивость на 

музыку; познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. 

•  Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении 

(одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. 

• Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

• Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

 Пение. 

•  Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество. 

•   Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». 

•   Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 

•  Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание 

(самостоятельно начинать и заканчивать движение). 

•  Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). 

• Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. 

• Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. 

• Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения (с 

предметами, игрушками, без них). 

•   Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бега ют мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут 
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машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

             -Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

              -Развитие танцевально-игрового творчества. 

              -Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые   

            мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

• Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием; способствовать приобретению элементарных навыков 

подогревания на детских ударных музыкальных инструментах. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка. 

 Ожидаемый результат усвоения программы 

К концу года дети должны уметь  

Музыкально-ритмические движения: исполнить знакомые движения под музыку;  

Развитие чувства ритма: правильно извлекать звуки из простейших музыкальных 

инструментов, правильно отхлопать простейшие ритмы; 

Слушание:  слушать небольшие музыкальные произведения до конца, узнавать их, 

определять жанр – песня, танец, марш, отвечать на вопросы педагога, определять на слух 

темп музыки (быстро-медленно), динамику (громко-тихо), характер (весело-грустно); 

Пение:   петь слаженно, начиная и заканчивая пение вместе с музыкой, внимательно 

прослушивать вступление и проигрыш, узнавать знакомую песню.  

Пляски, игры, хороводы:   уметь хорошо ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие танцевальные движения, танцевать с предметами, выразительно передавать 

игровой образ, не стесняться выступать по одному, уметь самостоятельно  использовать 

знакомы движения в творческой пляске. 

 

2.2.2. Содержание работы по музыкальному развитию с детьми 4-5 лет 

Восприятие музыки. 

• Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять 

знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш). 

• Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать 

навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до 

конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанной музыке. 

Формировать умение замечать выразительные средства  музыкального 

произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать 

звуки по высоте: высокий, низкий, в пределах сексты, септимы. 

Пение. 

• Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

• Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

• Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. 
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• Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

 Песенное творчество. 

• Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать 

на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?"; «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?» формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст).  

 Музыкально-ритмические движения. 

• Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой 

галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

• Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

• Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный). 

 Развитие танцевально-игрового творчества. 

• Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений, (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и 

т.д.). 

• Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные 

спектакли. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. 

• Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

Ожидаемый результат усвоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально-ритмические  движения: уметь выполнять знакомые движения под 

незнакомую музыку, тем самым проявляя творчество. 

Развитие чувства ритма, музицирование: уметь пропеть простейший ритмический 

рисунок или сыграть его на любом музыкальном инструменте, уметь подобрать ритм к 

определенной картинке или картинку к ритму. 

Слушание:  уметь самостоятельно определять жанр музыки (танец, марш, песня), уметь 

различать двухчастную форму, уметь определять простыми словами характер 

произведения.  

Распевание, пение:  узнавать песню по вступлению, а так же по любому отрывку, по  

мелодии, сыгранной или спетой без слов, уметь начинать и заканчивать пение с музыкой, 

придумывать  мелодии на небольшие фразы, аккомпанировать себе на музыкальных 

инструментах. 

Пляски, игры, хороводы: дети должны хорошо усвоить простейшие танцевальные 

движения и уметь самостоятельно их выполнять в творческих плясках, уметь выполнять 

солирующие роли, уметь выразить в движении образы героев игр и хороводов. Начинать 

и заканчивать движение с началом и окончанием музыки 

 

2.2.3.  Содержание  работы по музыкальному развитию с детьми 5-6 лет 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной 

деятельности, и в повседневной жизни. 

Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоят из трех частей. 
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1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. Слушание музыки. 

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. 

  Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь 

без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть в под включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска.  

Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от 

совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Ожидаемый результат усвоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально- ритмические движения: 

Уметь различать двух частную неконтрастную музыку 

Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи 

руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество 

выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Дети должны узнавать песню, выложенную графически 

Самостоятельно выложить и сыграть ритмический рисунок, изобразить ритмически свое 

имя. 

Исполнять простейшие импровизации на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: 

Усвоить понятие «жанровая музыка» и определять  на слух танец, марш, песню. 

Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку. 

Уметь охарактеризовать  музыкальное произведение по динамике, тембровой окраске, 

ритму, темпу. 

Уметь отображать свои впечатления в рисунке. 

Пение: 

Узнавать знакомые песни по вступлению, по мелодии. Петь, соблюдая ритмический 

рисунок песни. 

Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни. Петь с динамическими 

оттенками 

Петь согласованно, всем вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом. Правильно 

брать дыхание. 

Уметь слушать вступление и начинать петь сразу после его окончани 
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2.2.4. Содержание  работы по музыкальному развитию с детьми 6 лет до завершения 

образовательных отношений. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Цель музыкального воспитания: 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. 

Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к отечественному 

музыкальному наследию и современной музыке.   

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков 

движения под музыку. 

Обучать игре на ДМИ.         

Знакомить с элементарными, музыкальными понятиям. 

Задачи  музыкального развития. 

1. Формировать  у  воспитанников музыкальную культуру: воспитывать интерес и 

любовь к музыке, обогащать музыкальные впечатления. 

Развивать эмоциональную отзывчивость, мышление, воображение дошкольников, 

активизировать проявления творчества. 

Знакомить детей с жанрами музыки. Развивать умение сравнивать произведения разных 

жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или близкими названиями. Развивать 

способности слышать и выражать смену настроений, наиболее яркие, выразительные 

средства музыки, в движениях (в движениях рук, танцевальных, образных). 

2. Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. Отражать в 

движениях умеренный, быстрый и медленный темп. Обучать лексике танцевальных 

движений: прямой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги на носок, на пятку, 

кружение по одному и в парах, перестроение из круга врассыпную и обратно, учить 

овладевать  движениями с предметами.   

3. Знакомить с выразительными возможностями музыкальных инструментов (орган, 

инструменты симфонического оркестра, народного оркестра). Находить тембры 

музыкальных инструментов близкие по характеру звучащему произведению; ритмично и 

выразительно играть на музыкальных инструментах. Развивать звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

4.  Развивать певческий голос,  звукообразование, чистую интонацию. Формировать 

навыки самостоятельного пения, пения без сопровождения, умение слушать друг друга, 

развивать песенное творчество. Инсценировать песни, сказки, создавать выразительные 

сценки, используя детский фольклор, игры-драматизации, психологические этюды. 

Ожидаемый результат усвоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально- ритмические движения: 

1. Уметь различать трех частную неконтрастную музыку 

2. Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

3. Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять 

различные махи руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, выполнять 

«ковырялочку», притопы. 

4. Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать 

качество выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

▪ Хорошо чувствовать ритм и уметь прохлопать его. 
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▪ Проиграть любое музыкальное произведение с заданным ритмическим рисунком. 

▪ Уметь считывать ритмические рисунки с паузами. 

▪ Играть в ансамбле на 2 –3 голоса, выдерживая свой ритмический рисунок. 

Слушание музыки: 

▪ Различать народную и авторскую музыку. Узнавать по фрагменту любое 

произведение из «Времен года» Чайковского. 

▪ Должны иметь представление о том, что такое балет и опера, кто такой композитор 

▪ Хорошо различать двух и трех частную форму произведения. 

▪ Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее. 

▪ Уметь словесно выразить свое отношение к музыке, уметь фантазировать, 

музицировать на муз инструментах. 

▪ Различать звучание русских народных инструментов и симфонического оркестра 

Пение: 

▪ Петь выразительно, легким звуком 

▪ Уметь петь а капелла, в хоре, соло, в сопровождении детского оркестра. 

▪ Активно проявлять себя в инсценировании  песен. 

▪ Петь эмоционально, передавая характер мелодии 

▪ Узнавать песню не только по вступлению но и по фрагменту. 

 

2.3. Интеграция образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление «Музыка» с другими образовательными областями. 

 

          Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

образовательный модуль «Музыка» и  интегрирует со всеми образовательными 

областями: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие,  речевое 

развитие, физическое развитие.  

Образовательная 

область 

Интеграция 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

 

Формирование представления о музыкальной культуре и музыкальном 

искусстве; развитие навыков игровой деятельности; формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;    

Эмоционально откликаться на происходящее, регулировать эмоции;                                                                                      

Развитие свободного общения о музыке со взрослыми и  сверстниками, 

а так же уметь задавать вопросы, отвечать на вопросы, используя 

мнемотаблицы, правильную грамматическую форму; 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности; 

Развитие игровой деятельности детей; 

Познавательное 

развитие 

Расширение музыкального кругозора детей;  сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества; 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности, умение 

сопоставлять, анализировать; 

Речевое развитие Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих впечатлений,  

характеристики музыкальных произведений; практическое овладение 

детьми нормами речи, обогащение «образного словаря»; 

Развитие положительных взаимоотношений и поддерживать беседу; 
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Развивать образного эстетического восприятия, образных 

представлений; формирование эстетических суждений; умение 

аргументировать и развернуто оценивать музыкальное произведение; 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование  художественных произведений для 

обогащения содержания музыкальных примеров, закрепления 

результатов восприятия музыки; Формирование интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, а так же 

приобщение к шедеврам музыкального  искусства через  

изобразительное искусство, через рассматривание иллюстраций; 

Приобщение детей к музыкальной культуре и  воспитание 

художественно – эстетического вкуса; обогащение музыкальных  

впечатлений детей; 

«Физическая 

культура» 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и 

двигательной активности; 

Передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, 

соблюдая темп и учитывая характер музыки; умение ориентироваться в 

пространстве и на ограниченной площади; 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксации.  

 

2.4. Вариативные формы, способы, методы художественно-эстетического развития детей. 

 

Для решения поставленных задач предполагается использование взаимосвязанных 

методов работы: 

• наглядный: наглядно-слуховой, наглядно-зрительный; 

• словесный: объяснение, пояснение, указание, беседа, поэтическое слово, 

вопросы, убеждение; замечания; 

• практический: показ исполнительских приемов, упражнения 

(воспроизводящие и творческие). 

Формы обучения и развития детей: 

 Реализация Рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

• различные виды образовательной деятельности;   

• образовательная деятельность в режимных моментах; 

•  самостоятельная досуговая деятельность; 

• совместная деятельность с семьей. Вся музыкальная деятельность 

дошкольников строится в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. 

 

Направления 

развития 

Формы реализации программы Способы, методы и приемы, 

средства 

Слушание 

(восприятие) 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

слушание музыки, игры, беседы, 

реализация проектов, различные виды 

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная 

работа, знакомство с народными 

игрушками, участие в выставках 
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театров, оформление выставок, 

взаимодействие с семьёй; 

и конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и 

праздникам; 

Пение 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

слушание музыки, беседы, слушание 

музыки, игры, различные виды театров, 

взаимодействие с семьей;  

 

Наглядность, побуждение, 

поощрение, показ, беседа, игры, 

индивидуальная работа, 

знакомство с народными 

игрушками, участие в конкурсах, 

совместная деятельность с 

семьёй, рекомендации для 

родителей, (посещение с детьми 

театров), подготовка к досугам и 

праздникам; 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, досуги, слушание 

музыки, игры, различные виды театров , 

взаимодействие с семьёй; 

Наглядность, побуждение, 

поощрение, показ, беседа, игры, 

индивидуальная работа, участие 

в конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и 

праздникам; 

Музыкально-

игровое и 

песенное 

творчество 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная 

работа, участие в конкурсах, 

совместная деятельность с 

семьёй, рекомендации для 

родителей (посещение с детьми 

театров), подготовка к досугам и 

праздникам; 

 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, слушание музыки, 

игры; различные виды театров, 

взаимодействие с семьёй; 

Наглядность, обследование, 

побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная 

работа, знакомство с народными 

инструментами, участие в  

конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и 

праздникам; 
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Формы музыкального развития: 

• Фронтальная музыкальная непосредственно образовательная деятельность, 

занятия: традиционное, доминантное, тематическое, интегрированное; 

• Праздники и развлечения; 

• Игровая музыкальная деятельность: театрализованные музыкальные игры, 

музыкально – дидактические игры, игры с пением, ритмические игры; 

• Совместная деятельность взрослых и детей (развлечения, праздники, 

театрализованная деятельность, оркестры); 

• Индивидуальная музыкальная непосредственно - образовательная деятельность: 

творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных 

движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах. 

Структура НОД: 

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми) 

• 1. музыкально – ритмические движения; 

• 2. развитие чувства ритма, музицирование; 

• 3. пальчиковая гимнастика; 

• 4. слушание, импровизация; 

• 5. распевание, пение; 

• 6. пляски, танцы, хороводы; 

• 7. игры под музыку и музыкально – дидактические игры; 

• 8. развитие детского творчества (песенного, музыкально – игрового, 

танцевального); 

Рабочая программа предполагает проведение музыкальной непосредственно 

образовательной деятельности (НОД) – 2 раза в неделю в каждой возрастной группе: 

 

2.5. Взаимосвязь музыкального руководителя со специалистами ДОУ  

Качество реализации программы музыкального образования детей в ДОУ зависит 

от уровня профессиональной компетентности и музыкальной культуры педагогов,  

которые непосредственно общаются с детьми на протяжении всего времени их 

пребывания в ДОУ. 

Направления взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ДОУ:  

• Ознакомление воспитателей с теоретическими вопросами музыкального 

образования детей; 

• Разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в 

каждой возрастной группе; 

• Обсуждение сценариев праздников и развлечений; 

• Взаимодействие в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, 

в оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к 

праздникам; 

• Взаимодействие в организации музыкальной развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ; 

• Оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач 

музыкального образования детей; 

• Участие в педагогических советах  ДОУ; 

• Взаимодействие со старшим воспитателем, инструктором по физической культуре, 

учителями-логопедами. 

Формы взаимодействия: 
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• Индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются 

вопросы индивидуальной работы с детьми; музыкально-воспитательная работа в 

группах; используемый на занятиях музыкальный репертуар; вопросы организации 

музыкальной развивающей предметно-пространственной среды ДОУ;  

• Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание 

музыкального репертуара, освоение и развитие музыкально-исполнительских 

умений воспитателей; 

• Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим анализом и 

обсуждением с точки зрения взаимодействия всего педагогического коллектива в 

решении задач музыкального развития детей; 

• Совместное проектирование  и организация смотров - конкурсов проектов 

музыкально-развивающей среды в ДОУ, в отдельно взятой группе; 

• Совместная подготовка семинаров-практикумов, мастер - классов по проблеме 

ценностного воспитания и развития ребенка - дошкольника средствами музыки; 

• Музыкальные гостиные и вечера встреч с музыкой, организованные в ДОУ; 

• Круглые столы по темам; 

• Совместное проектирование планов работы, их корректировка по мере решения 

общих задач; 

• Совместное обсуждение результатов диагностики и индивидуальных музыкальных 

проявлений ребенка в условиях занятия и в повседневной жизнедеятельности; 

• Взаимные консультации по использованию музыкального материала в 

образовательном процессе ДОУ, в решении разнообразных задач воспитания и 

развития; 

2.6. Основные направления взаимодействия с семьями воспитанников. 

Главной задачей дошкольного учреждения является сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья воспитанников, их творческое и интеллектуальное 

развитие, обеспечение условий для личностного роста. Успешное решение этой работы 

невозможно в отрыве от семьи воспитанников, ведь родители – первые и главные 

воспитатели своего ребенка с момента его появления на свет и на всю жизнь. 

На современном этапе, когда дошкольное образование переходит на новую модель 

образования детей, зачастую можно встретить негативную реакцию со стороны 

родителей по отношению к современным условиям содержания детей в детском саду, 

чтобы не допустить распространения и усиления негативных реакций, педагогам 

дошкольных учреждений необходимо выстроить эффективное взаимодействие с 

родителями воспитанников. 

Привлечению  родителей воспитанников к совместному взаимодействию способствуют 

следующие формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

• изучение запросов и возможностей родителей воспитанников (анкетирование, 

опросы, беседы), обобщение и анализ полученной информации; 

• презентация родителям достижений воспитанников ДОУ; 

• размещение на информационных стендах пригласительных для родителей 

воспитанников на различные мероприятия ДОУ; вручение индивидуальных 

пригласительных родителям воспитанников на праздники и утренники, 

изготовленные детьми совместно с воспитателями; 

• проведение родительских собраний с включением открытых просмотров; 

• информирование родителей воспитанников о ходе образовательного процесса и 

привлечение их к совместному участию в выставках, конкурсах; проектной 

деятельности; к участию в подготовке праздников и утренников;  
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• проведение педагогами групповых и индивидуальных консультаций для родителей 

воспитанников в ходе совместной деятельности; 

• размещение печатных консультаций для родителей воспитанников на 

информационных стендах; 

• привлечение родителей воспитанников к участию в конкурсах на детских 

праздниках, утренниках, концертах; 

• участие родителей воспитанников в презентации проектов воспитанников ДОУ; 

• проведение мастер-класса для родителей с учетом музыкальной специфики; 

• оформление фотоматериалов по проведенным мероприятиям и размещение их на 

стендах в холле ДОУ; 

• награждение участников совместных мероприятий грамотами, дипломами, 

благодарственными письмами, призами; 

• создание педагогами и родителями воспитанников медиатеки в ДОУ. 

 

 

3. Организационный раздел 

 

3.1. Учебный план 

 

 Программа по музыкальному образованию предполагает проведение музыкальных 

занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе, с учетом алгоритма проведения 

музыкальных занятий. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего года  по 31 

мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72 часам 

для каждой возрастной группы. Индивидуальная работа и развлечения с детьми 

проводится во второй половине дня.  Музыка также  используется в режимных моментах

Возраст ребенка Группа  Общее 

количество 

занятий 

Количество 

занятий в 

неделю 

Продолжительность 

НОД 

от 3-х до 4-х 2 младшая  72                 2 15 минут 

от 4-х до 5-ти средняя  72                 2 20  минут 

от 5-ти до 6-ти старшая  72                 2 25  минут 

от 6 лет  до 

завершения обр. 

отношений. 

подготовительная 72                 2 30 минут 
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4.0 .Диагностические методики для определения уровня развития музыкальных 

способностей 
 

Музыкальность – комплекс способностей, развиваемых на основе врожденных задатков 

в музыкальной деятельности, необходимых для успешного ее осуществления.  

Критерии диагностики: 

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала 

музыкальной культуры в процессе проведения групповой и индивидуальной диагностики 

в  одной из возрастных групп детского сада. 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 

Оценка уровня развития (по трехбалльной системе: 3 балла – высокий уровень 

(ребенок самостоятельно справляется с заданием); 2 балла – средний уровень 

(справляется с заданием при поддержке взрослого); 1 балл – низкий уровень ( ребенок не 

справляется с заданием). 

   Для индивидуального обследования необходимо заранее подобрать музыкальные 

произведения и разработать   задания для детей. 

   При проведении диагностики в условиях музыкальных занятий рекомендуется 

руководствоваться следующими критериями (см.приложение) 

 

3.5. Материально – техническое обеспечение. 

 
Музыкальная грамота  

(раздаточный материал) 

1.Музыкальное лото. 

2. Ребусы. 

3. Длительности нот. 

4. Настроение в музыке. (солнышки) 

5. Динамика. (карточки) 

6. Три кита. (карточки) 

7. Форма муз. произведений.(карточки) 

8. Знаки альтерации.(карточки) 

9. Раздаточные картинки с  нотным станом. 

10. Карточки с ритмическими рисунками. 

11. Карточки с длительностями  нот. 

Музыкальные инструменты  

Металофоны: металлические (плоские)  2 шт. Металлические из трубок 3 шт.  

Ксилофоны:  3 шт. 

Бубны: Большие  6шт  

Маленькие  6шт . 

Дудочки: Маленькие  2шт .  

Большие  1  шт.  

Маракасы 6 шт. 

Гитара ( детская) 2 штук   

Погремушки  25 шт.  

Ложки:  деревянные   20 шт 

Треугольники  2 шт.  

Колокольчики 25 шт.. 

Бубенцы  1 шт.  

Трещотка 1 шт. 
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Румба  4 штуки 

 

Для занятий атрибуты: 

Флажки.  25 пар 

Ленты  16 пар. 

 Султанчики.20 пар 

Платочки.(8   с горошками, 8  атласные, 7 шелковые) 

 Цветы (искусственные) 

 Осенние листья. 

Клубочки 

Снежки. 

Платочки четырех цветов 20 шт. 

Шарфы 10 штук 

Иллюстрации к разделу 

«Восприятие музыки» 

1. Времена года 

2.Зима. 

3 Конь  

4.Серенькая кошечка 

5. В огороде заинька. 

6.Лошадка. 

7. Петушок 

8. Игрушки. 

9. Помогаем маме. 

10. Два клоуна. 

11. Осенняя песенка 

12.Дождик. 

13. Паровоз. 

14. Воробей 

15. Песня. 

16. Парный танец 

17.  Клоун с погремушкой. 

18. Баю – баю 

19.Пастушок. 

20. Три чуда. (Сказка о Царе Салтане) 

     Белочка 

     33 богатыря 

     Царевна Лебедь 

     Лукоморье. 

21. Строим дом. 

22. самолет. 

23. Альбом» Русское народное творчество» 

24. Марш Черномора. 

Портреты композиторов. 

1Тиличеева. 

2Филиппенко 

3.Красев. 

 4.Раухвергер 

5. Попатенко. 



27 
 

6.Пахмутова. 

7.Александрова. 

8. Витлин 

9. Сторокадомский 

10. Лядов 

11. Шостакович 

12 Шопен 

13. Глиэр. 

14. Гуно. 

15. Дунаевский. 

16. Рахманинов 

17. Скрябин 

18. Верди. 

19. Моцарт. 

20. Прокофьев 

21. Глинка 

22. Хачатурян 

23. Лист 

24. Григ 

25.Чайковский. 

Маски 

Собачка, Волк. Лиса. Сова. Коза. Мышка. 

 Зайчики. Петушок. Бабочка. Корова. Курочка. Уточка. Лягушки. Котенок.  Медвежонок. 

Ёжик.  

 

3.6. Учебно-методическое обеспечение. 

 
Базисные 

программы 

Программа  «Детство» авторского коллектива преподавателей  

кафедры дошкольной педагогики РГПУ им. А. И. Герцена 

(Т.И.Бабаева, Н.А. Ноткина и др.)  

 

Парциальные 

программы 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и 

методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. 

– (Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

 

Перечень пособий, 

технологий 

Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду.- М.: 

Издательство» Скрипторий 2003»,2010.- 

Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей. Сценарий занятий 

с детьми 3-4 лет. М.: ТЦ «Сфера», 2005 

Музыкальные занятия. Средняя группа, автор составитель Е.Н. 

Арсенина. - Волгоград, Учитель.-2011 

Крупа - Шушарина С.В. Логопедические песенки для детей 

дошкольного возвраста 

Зарецкая Н.В. ,Роот З.Я. праздники в детском саду: сценарии, 

песни, танцы-4е изд.-М.:Айрис-пресс,  

Рылькова А.Н., Амброцумова В.В. музыкальные утренники в 
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детском саду/серия - мир вашего ребенка - Ростовн/Д - 

Феникс,2004 

Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: 

занятия, игры, упражнения. Авт/сост. О.Н. Арсеневская- 

волгоград :Учитель 2011 

Музыкальные занятия. Подготовительная группа, автор 

составитель Е.Н. Арсенина.-Волгоград, Учитель.-2011 

Картушина М.Ю. Музыкальные сказки о зверятах. Развлечение для 

детей 2-3 лет. 

    Музыка. Младшая группа. Разработки занятий, - Изд. 2е, 

переработанное./ сост. Н.Б. Улашенко.-     

     Волгоград: ИТД «Корифей» 

Музыкальные сказки для детского сада Н. Зарецкая  

Сборник танцевально-игровых композиций для музыкальных 

руководителей 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду.-М.: 

Просвещение, 1981.-240., нот.-(Б-ка воспитателя дет. Сада). 

Арсеневская О.Н. система музыкально-оздоровительной работы 

в детском саду, 2011 

Логоритмические занятия в детском саду. Лапшина,2004 

М.Ю. Картушина. Забавы для малышей, 2006. 

М.Ю. Картушина. Праздники народов мира в детском саду. Ч1 

Лето-осень,2003. 

Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного 

возраста. З.Я. Роот. 

Ку-ко-ша. Танцевально-игровое пособие для музыкальных 

руководителей, часть 2 Е. Кутузова, С. Коваленко,2009 

      М.Ю. Картушина Мы играем, рисуем и поем. Интегрированные 

занятия для детей 5-7 лет. 

Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой 

«Элементарное музицирование»: Алексеева Л.Н. , Тютюнникова 

Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное пособие «Музыка». – М.: 

АСТ, 1998. 
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